
REGULAMIN
KONKURSU KULINARNEGO pn. „Pyszne Danie”

Ołpiny, 15.09.2024 r.

1. Organizator:
Organizatrorem Regionalnego Konkursu Kulinarnego pn. „Pyszne Danie” jest Ochotnicza 
Straż Pożarna w Szerzynach oraz Gminne Centrum Kultury i Czytelnictwa w Szerzynach.

2. Adresaci:
Konkurs skierowany jest do Kół Gospodyń Wiejskich z Regionu Tarnowskiego.

3. Termin konkursu:
Konkurs odbędzie się podczas Pikniku ze Smakiem, dnia 15 września 2024 r. w Domu 
Kultury w Ołpinach.

4. Termin zgłoszenia udziału:
Warunkiem udziału w Konkursie jest dostarczenie Organizatorowi uzupełnionego 
formularza zgłoszeniowego do dnia dniu 09.09.2024 r. do 16.00.  oraz przygotowanie 
dowolnej porawy kulinarnej i zaprezentaownie jej podczas Pikniku ze Smakiem.
Wzór formularza zgłoszeniowego, o którym mowa w ust.1 stanowi załącznik nr 1 do 
niniejszego Regulaminu i dostępny jest na stronie internetowej Organizatora oraz w 
placówkach GCKiCz.

5. Cel konkursu:
           - konkurs ma na celu promocję regionalnych potraw,

            - wyłonienie wśród  zgłoszonych do konkursu najsmaczniejszych potraw,

            - zaprezentowanie bogactwa i różnorodności lokalnych tradycji kulinarnych,

            - integrację i aktywizację Kół Gospodyń Wiejskich,

- popularyzację działań Kół  Gospodyń Wiejskich.
6. Dodatkowe informacje:

- Rodzaj potrawy jest dowolny i zależy od pomysłowości i umiejętności kulinarnych 
Uczestników konkursu.

- Każde Koło Gospodyń Wiejskich może zgłosić do Konkursu jedną lub dwie potrawy, wraz
z przepisem.

            - Organizator może zapewnić urządzenia do podgrzewania lub gotowania

       7.  Uczestnicy Konkursu sami ponoszą koszt dojazdu na Piknik ze Smakiem. 

       8.  Za przygotowanie potrawy Koło Gospodyń Wiejskich otrzyma kwotę 400.00 zł brotto 

            (za jedną potrawę), po wystawieniu rachunku na adres Ochotniczej Straży Pożarnej 

            w Szerzynach. Płatne na wskazany rachunek bankowy (przelewem do 21 dni).

       9.  Potrawy powinny być serwowane na talerzach, tacach lub innych naczyniach   

            przyniesionych przez uczestników Konkursu wraz z potrawą.

      10. Potrawy oceniać będzie Komisja Konkursowa powołana przez Organizatora konkursu, 

            w dniu Konkursu.

      11. Komisja Konkursowa dokona degustacji potraw i przy ocenie potraw kierować się będzie 

            następującymi kryteriami:

           1) Ogólnymi cechami potrawy takimi jak smak, zapach, konsystencja,

           2) Szczególnymi elementami dekoracyjnymi i estetyką oraz oryginalnością i pomysłowością 



                podania.

         12.  Zwycięzcy Konkursu otrzymają nagrody rzeczowe w postaci sprzetu AGD.

         13.  Upominki rzeczowe rozdane zostaną po ogłoszeniu wyników Konkursu, w dniu Pikniku

               ze Smakiem.

         14. Udział w Konkursie oznacza wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych, 

               publikację zwycięskich zdjęć potraw oraz zgodę na rozpowszechnianie przez Organizatora

               zgłoszonej pracy konkursowej w dowolnej formie bez ograniczeń czasowych, w celach

               promocyjno - informacyjnych oraz dokumentujących działalność Organizatora. 

          15. Informacje o nagrodzonych i ich potrawach zostaną podane do publicznej wiadomości

               przez Organizatora konkursu oraz opublikowane m.in. na stronie internetowej i portalach

               społecznościowych Organizatorów.

         16. Wszelkich informacji udzielają pracownicy GCKiCz w Szerzynach,

               pod numerem telefonu 14 6517446.

         17. Organizator zastrzega możliwość zmiany postanowień niniejszego Regulaminu.



Załącznik 1.

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY

UDZIAŁU W KONKURSIE KULINARNYM

„PYSZNE DANIE”, Ołpiny, 15.09.2024 r.

Do konkursu kulinarnego na „PYSZNE DANIE” rozgrywanego podczas PIKNIKU 
ZE SMAKIEM w Ołpinach, w dniu 15.09.2024 r.

zgłaszamy swoje uczestnictwo.

Koło Gospodyń Wiejskich w: …..................................................................................

Imię i nazwisko przedstawiciela: …………………………………………………….

Adres: …………………………………………………………………………………

Telefon kontaktowy: ……………………………………………………………….....

e-mail: …………………………………………………...............................................

Nazwa zgłoszonej potrawy: ……………………….................................................……………

Przepis na zgłoszoną potrawę:

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………

Dodatkowe informacje lub uwagi:

…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………



Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez OSP w 
Szerzynach oraz Gminne Centrum Kultury i Czytelnictwa w Szerzynach zgodnie z 
Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. nr 
101, poz. 926 ze zm.) w celach związanych z przeprowadzeniem konkursu.

………………………………………………………………………………………

(czytelny podpis osoby upoważnionej do reprezentowania KGW)


